
ВЫЯВЛЕНИЕ И 
ПОДДЕРЖАНИЕ 

ОДАРЕННОСТИ У 
ДОШКОЛЬНИКОВ 



Одаренность - понимают как системное, развивающееся в 

течение жизни качество психики, которое определяет 

возможность достижения человеком более высоких 

результатов в одном или нескольких видах деятельности по 

сравнению с другими людьми. 

Одаренный ребенок - это ребенок, который выделяется 

яркими, очевидными, иногда выдающимися достижениями 

(или имеет внутренние посылки для таких достижений) в 

том или ином виде деятельности. 



  Как правило, среди дошкольников одного возраста всегда 

выделяются дети, которые: 

- на занятиях все легко и быстро схватывают; 

- знают многое о таких событиях и проблемах, о которых их 

сверстники не догадываются; 

- быстро запоминают услышанное или прочитанное; 

- решают сложные задачи, требующие умственного усилия; 

-задают много вопросов, интересуются многим и часто 

спрашивают; 

-оригинально мыслят и предлагают неожиданные ответы и 

решения; 

- очень восприимчивы, наблюдательны быстро реагируют 

на все новое, неожиданное. 



 Однако при этом следует учитывать специфику одаренности в 

детском возрасте (в отличие от одаренности взрослого человека): 

1.Детская одаренность часто выступает как проявление 

закономерностей возрастного развития. Каждый детский возраст 

имеет свои предпосылки развития способностей. Например, 

дошкольники характеризуются особой предрасположенностью к 

усвоению языков, высоким уровнем любознательности, 

чрезвычайной яркостью фантазии; для старшего подросткового 

возраста характерными являются различные формы поэтического и 

литературного творчества и т.п.  
2.Под влиянием смены возраста, образования, освоения норм 

культурного поведения, типа семейного воспитания и т.д. может 

происходить «угасание» признаков детской одаренности 

3.Своеобразие динамики формирования детской, одаренности 

нередко проявляется в виде неравномерности (рассогласованности) 

психического развития. Так, наряду с высоким уровнем развития 

тех или иных способностей наблюдается отставание в развитии 

письменной и устной речи; 

4.Проявления детской одаренности зачастую трудно отличить от 

обученности (или шире — степени социализации), являющейся 

результатом более благоприятных условий жизни данного ребенка.  





Рекомендации для родителей: 
1. Поддерживайте в ребенке интерес к творчеству, оригинальность.  
2. Никогда не ругайте его за то, что он делает что-то не так, как все.  
3. Уважайте в ребёнке право на собственный выбор занятий, игр и на собственное 
дело.  
4. Помните, что вы должны приспосабливаться к ребёнку, а не он к вам.  
5. Помогайте справляться с проблемами в общении со сверстниками и взрослыми. 
6. Найдите для него друзей, которые были бы так же хорошо развиты, как и он.  
7. Не увлекайтесь соревновательными методами. Если ваш ребёнок будет всегда 
победителем, другие дети могут его возненавидеть.  
8. Не говорите об одарённости ребёнка в его присутствии, не перехваливайте его. 
9. Не требуйте от ребёнка, чтобы он всегда и во всём был лучшим.  
10. Делайте все возможное, чтобы обеспечить ребенка игрушками, бумагой для 
рисования, музыкальными инструментами - всем тем, что он сможет использовать 
для развития своих интеллектуальных и художественных способностей. Н 

11. Сделайте вашу собственную жизнь как можно более интересной и насыщенной. 
Детям важно осознавать, что их родители находят хорошее применение своим 
способностям, развиваются. Пусть дети участвуют в ваших занятиях вместе с вами. 
Неважно, какие именно это занятия, лишь бы они способствовали самореализации, 
творческому развитию. Важен сам факт живого совместного общения.  
 



12.Старайтесь реалистично оценивать способности вашего ребенка. Если требования 
неоправданно высоки, это может навредить ребенку. Когда ребенок не может 
достичь поставленной вами цели, его чувство собственного достоинства может резко 
понизиться из-за этой неудачи.  
 
13. Относитесь к ребенку ласково и чаще хвалите его там, где это оправданно - вам 
нужно создать в доме атмосферу тепла и доверия. Это дает ребенку психологическую 
свободу пробовать новые идеи и применять новые знания без страха получить в ответ 
резкое замечание. 



Для более детальной консультации Вы можете 
обратиться к педагогу-психологу вашего детского 
сада в консультативное время: 15.00-16.00  
 
Контакты для связи: kmudragelya@bk.ru 

 

 

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


