
Что сделать, чтобы пройти  
психолого-медико- 
педагогическую комиссию?

для родителейПАМЯТКА

Обратитесь в поликлинику к участковому педиатру. Попросите 
его записать ребенка к специалистам, чтобы пройти ПМПК.

1

Придите с ребенком на прием к специалистам в поликлинику, 
к которым записал педиатр. Это логопед, невролог, в некоторых 
случаях отоларинголог или психиатр.

2

Получите в поликлинике медицинское заключение с номером. 
Это будет заключение о создании специальных условий 
образования.

3

Запишитесь на ПМПК. Это можно сделать на портале госуслуг 
в разделах «Здоровье» o «Диагностика и обследование» o «Запись 
на ПМПК». Нужно будет указать номер медицинского заключения.

4

Пройдите с ребенком ПМПК в назначенную дату. Возьмите 
с собой медицинское заключение, заключение психолого-
педагогического консилиума (ППк), если ребенок его проходил, 
характеристики от педагога-психолога и логопеда.
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