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Цель: 

повышение уровня знаний родителей по использованию нейроигр и упражнений, 

применение которых возможно в домашних условиях, пропаганда и распространение 

нетрадиционных методов и форм работы с дошкольниками. 

Задачи: 

• познакомить участников мастер-класса с эффективными кинезиологическими 

упражнениями, способствующими умственному и физическому развитию дошкольников. 

• Заинтересовать родителей в обучении приёмам и методам, которые оказывают 

положительное воздействие на здоровье дошкольников. 

Направления работы: 

- распространение полезных педагогических знаний среди родителей; 

- оказание практической помощи семье в воспитании ребёнка с ОВЗ; 

- активизация интереса семьи к вопросам образования и воспитания ребёнка 

с ОВЗ; 

- формирование единых требований системный подход к вопросам 

воспитания и обучения ребёнка в ДОУ и семье; 

- продолжать работу по формированию доверительного отношения 

родителей к ДОУ; 

- оказание помощи родителям в воспитании ребёнка и пополнение 

информационной копилки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Форма работы Название 

мероприятия 

Цель проведения мероприятия 

Анкетирование  Готовность к 

внедрению нейроигр. 

Получение и анализ информации об 

отношении родителей к 

инклюзивному образованию; об 

уровне психического, физического 

состояния ребенка по их мнению 

Родительское 

собрание 

Нейроигры в развитии 

детей дошкольного 

возраста 

Педагогическое развитие родителей 

в развитии ребенка с применением 

нейроигр 

Опросник  Роль нейроигр в 

развитии современного 

ребенка 

Выявление у родителей 

осведомленности о нейроиграх и 

готовности применения их с детьми 

Индивидуальные 

консультации с 

родителями детей 

с ОВЗ 

 Индивидуальная форма работы с 

родителями о значении и 

использовании нейроигр в развитии 

детей с ОВЗ 

Мастер класс Нейроигры в домашних 

условиях 

Познакомить родителей с 

разнообразием нейроигр и способом 

изготовления  их из  подручных 

средств. 

Конкурс поделок «Моя нейроигра» Вызывать интерес к проведению 

нейроигр дома и оптимизировать 

интеллектуальные процессы 

Консультация «Нейроигра на свежем 

воздухе» 

Познакомить родителей с 

разнообразием спортивных 

нейроигр и нейроупражнений; 

рассказать о важности двигательной 

активности в дошкольном возрасте 

Оформление 

нейроуголка 

«Заряжалка для мозга» Активизировать родителей в 

оформлении предметно 

развивающей среды, развивать 

позитивные взаимоотношения 

работников ДОУ и родителями 

Папка 

передвижка 

Нейропсихологические 

игры в группе 

Ознакомление родителей с новыми 

нейроиграми (ежемесячно) 

Мультимедийные 

технологии 

Видеосообщение 

 «Мы можем так» 

Познакомить родителей с новой 

игрой через видеоформат и показать 

результат дома в таком же формате 

Участие в 

развлечениях 

Согласно годовому 

плану 

Продолжать знакомить родителей с 

элементами нейроупражнений во 

время общих танцев, игр, 

спортивных упражнений 

 



 

 

 

 

 

 

 

Фотовыставка  «Нейроигра вместе с 

семьей» 

Привлечение внимание семьи к 

вопросам о значении нейроигр в 

развитии ребенка 

Семейная акция «Передам нейроигру» Показать родителям разнообразие 

нейроигр . Установление 

благоприятного микроклимата 

между семьями воспитанников 

Разработка 

буклетов и 

памяток для 

родителей 

«Нейропсихология как 

здоровьесберегающая 

технология» 

«Любимые нейроигры 

дома» 

Закрепление полученных знаний  о  

нейроиграх 

   


